
        

                    CONFEDERACIÓN ARGENTINA DE HANDBALL              

 

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES “ALFREDO O. MIRI” 
2017 - SEPTIMO AÑO FORMANDO RR HH PARA EL HANDBALL - 2023 

 

Escuela Nacional de Entrenadores. ENEHA 

“Alfredo O. Miri” 

PLANES DE ESTUDIOS 

INSTRUCTOR NACIONAL: NIVEL 1 

BLOQUES ASIGNATURAS HS. 
PRESENCIALES 

HS. A 
DISTANCIA 

PRÁCTICA 
PROFESIONAL 

TOTAL 

B
LO

Q
U

E 
C

O
M

Ú
N

 

FUNDAMENTOS DE FISIOLOGÍA Y DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO INFANTO-

JUVENIL 
  20   20 

HISTORIA DEL HANDBALL. ORGANIZACIÓN 
INSTITUCIONAL FIH -CAH   12   12 

PEDAGOGÍA: ETAPAS DE APRENDIZAJE EN EL 
NIVEL   20   20 

PSICOLOGÍA APLICADA AL NIVEL   16   16 

SEMINARIO DE BEACH HANDBALL:             
NIVEL 1 6  9   9 

REGLAMENTO DEL MINI HANDBALL - REGLAS 
BÁSICAS DEL JUEGO   12   12 

B
LO

Q
U

E 
ES

P
EC

ÍF
IC

O
 

DIDÁCTICA 1: TÉCNICA-TÉCTICA INDIVIDUAL 
PARA EL NIVEL. DESARROLLO MOTOR 32 32 32 96 

DIDÁCTICA 2: TÁCTICA OFENSICA Y 
DEFENSIVA EN EL NIVEL 32 32 32 96 

BLOQUE DE LA PRÁCTICA PROFESIONAL. TRABAJO AUTÓNOMO 

 

INCUMBENCIA DEL NIVEL 1: 

HABILITA HASTA LA CATEGORÍA MENORES (14 AÑOS)  

TORNEOS NACIONALES Y/O REGIONALES DE EQUIPOS O SELECCIONES 
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ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES “ALFREDO O. MIRI” 
2017 - SEPTIMO AÑO FORMANDO RR HH PARA EL HANDBALL - 2023 

 

ENTRENADOR NACIONAL: NIVEL 2 

BLOQUES ASIGNATURAS HS. 
PRESENCIALES 

HS. A 
DISTANCIA 

PRÁCTICA 
PROFESIONAL 

TOTAL 

B
LO

Q
U

E 
C

O
M

Ú
N

 

ANÁLISIS ESTADÍSTICOS DE PARTIDOS. 
EDICIÓN DE VIDEOS   20   20 

PLANIFICACIÓN Y ADMINISTRACIÓN DE 
EQUIPOS   20   20 

PREPARACIÓN FÍSICA 1   20   20 

PSICOLOGÍA DEPORTIVA   16   16 

REGLAMENTO DE JUEGO   12   12 

SEMINARIO DE BEACH HANDBALL:        
NIVEL 2 

6  9   9 

B
LO

Q
U

E 
ES

P
EC

ÍF
IC

O
 DIDÁCTICA 3: TÉCNICA-TÁCTICA INDIVIDUAL 

Y DE CONJUNTO PARA EL NIVEL 32 32 32 96 

DIDÁCTICA 4: TÁCTICA OFENSIVA Y 
DEFENSIVA DEL NIVEL 32 32 32 96 

BLOQUE DE LA PRÁCTICA PROFESIONAL. TRABAJO AUTÓNOMO 

 

INCUMBENCIA DEL NIVEL 2: 

HABILITA HASTA LA CATEGORÍA JUVENILES (18 AÑOS)       

TORNEOS NACIONALES Y/O REGIONALES DE EQUIPOS O SELECCIONES 
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ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES “ALFREDO O. MIRI” 
2017 - SEPTIMO AÑO FORMANDO RR HH PARA EL HANDBALL - 2023 

 

ENTRENADOR NACIONAL SUPERIOR: NIVEL 3 

BLOQUES ASIGNATURAS PRESENCIALES 
- PASANTÍAS 

HS. A 
DISTANCIA 

PRÁCTICA 
PROFESIONAL 

TOTAL 

B
LO

Q
U

E 
G

EN
ER

A
L 

ANÁLISIS ESTADÍSTICOS DE PARTIDOS. 
EDICIÓN DE VIDEOS   20   20 

COACHING DEPORTIVO. PLANIFICACIÓN 
ESTRATÉGICA   20   20 

MARKETING DEPORTIVO   16   16 

PREPARACIÓN FÍSICA 2   20   20 

PSICOLOGÍA DEL ALTO RENDIMIENTO   16   16 

REGLAMENTO DE JUEGO   12   12 

B
LO

Q
U

E 
ES

P
EC

ÍF
IC

O
 DIDÁCTICA EN EL ALTO RENDIMIENTO: 

DESDE LA TÉCNICA TÁCTICA INDIVIDUAL 32 32 32 96 

DIDÁCTICA EN EL ALTO RENDIMIENTO: 
DESDE LA TÁCTICA COLECTIVA DEFENSIVA Y 

OFENSIVA. LA ESTRATEGIA 
32 32 32 96 

PRESENTACION DE UN VIDEO ENTRENAMIENTO OBLIGATORIO 

BLOQUE DE LA PRÁCTICA PROFESIONAL. TRABAJO AUTÓNOMO 

 

INCUMBENCIA DEL NIVEL 3: 

HABILITA A PARA TODAS LAS CATEGORÍAS. 

TORNEOS NACIONALES Y/O REGIONALES DE EQUIPOS O SELECCIONES 


